
План работы школьного спортивного клуба 

МАОУ ООШ №15 на 2022-2023 учебный год 

 

Цель работы ШСК:  

Повышение массовости занятий учащимися физической культурой и спортом для 

вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного 

совершенствования. 

Задачи: 

1. Реализация образовательных программ дополнительного образования 

физкультурно-спортивной направленности; 

2. Проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по 

направлениям; 

3. Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта; 

4. Проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований. 

Месяц Мероприятие Отметка о проведении / 

дата 

Сентябрь 1. Кросс Нации 

2. Кросс «Золотая осень» 

 

Октябрь 1. Веселые старты 1-4 класс 

2. Школьные соревнования по 

футболу 5-9 класс 

 

Ноябрь 1. Спортивно развлекательная игра 

«Зов Джунглей» 1 класс 

2. Школьные соревнования по 

баскетболу 5-9 класс 

 

Декабрь 1. Школьный этап соревнований по 

гимнастике 1-8 класс 

 

Январь 1. Физкультурно-оздоровительные 

походы выходного дня 5-9 класс 

 

Февраль 1. Лыжня России 1-9 класс  

2. Военно-патриотическая игра 

«Зарничка» 2-4 класс 

3. Военно-патриотическая игра 

«Зарница» 5-8 класс 

 

Март  1. Школьные соревнования по 

волейболу 6-9 класс 

2. Школьные соревнования по 

пионерболу 2-5 класс 

 

Апрель 1. Школьный этап легкоатлетической 

эстафеты «Весна» 2-8 класс 

 

Май 1. Школьные соревнования 

«Безопасное колесо» 1-8 класс 

 

 

 


